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Als wichtiges Ziel ihrer Arbeit setzt sich die Stiftung Pro Juventute flr kindergerechte Bedingungen ein, um Kin-
dern ein gesundes Aufwachsen zu ermdglichen. Dazu gehdren Rdume zum Spielen — Spielrdume. Denn Spielen ist
grundlegend fur das Kindsein. Spielrdume sind Lebensrdume und Spielen ist keine Tatigkeit, die nur innerhalb be-
stimmter Grenzen stattfindet. In der Tradition der Stiftung Pro Juventute beschreibt der Begriff «Spielraum» einen
dynamischen Raum, in dem das Spiel im Vordergrund steht. Zugleich ist es ein Spiel- und Begegnungsraum fur
alle: Kinder und Erwachsene. Von jeher nimmt Pro Juventute eine aktive und fiihrende Rolle in der Thematik des
Spielraums und der Spielkultur ein. So zum Beispiel beim ersten Robinsonspielplatz in den 1950er-Jahren, bei den
Richtlinien zu Spielplatzen in den 1970er-Jahren, in Merkblattern oder bei der Spielraumberatung.

Spielrdume sind fur eine gesunde Entwicklung von Kindern elementar. Doch Kinder finden immer weniger Rau-
me vor, die dieser Bedeutung gerecht werden. Das zeigt auch die Studie «Freiraum fiir Kinder»', die im Rahmen
der Wiederaufnahme des Pro Juventute Programms «Spielraum und Spielkultur» durchgefiihrt wurde. Die starke
Zunahme des Strassenverkehrs, die wachsende bauliche Verdichtung von Wohnquartieren und die zunehmende
Strukturierung des Kinderalltags, welche die Zeit flr das freie Spiel stark einschrankt, tragen ebenfalls dazu bei.

Auch bei der Planung und Gestaltung von Spielrdumen haben sich die Rahmenbedingungen verandert. Wéhrend
im Zuge der Siedlungsentwicklung nach innen, qualitativ hochwertige Freirdume gefordert sind, fokussieren pla-
nungs- und baurechtliche Vorgaben auf kantonaler und kommunaler Ebene vielfach auf quantitative Bestimmungen
zu Spielplatzen. Mit der Zuweisung des Kinderspiels auf abgegrenzte Spielplatze fuhrt die Umsetzung vielerorts zu
unbefriedigenden Lésungen flr Kinder und Erwachsene.

FUr kindergerechte Spielrdume ist ein Perspektivenwechsel nétig — weg von isolierten Spielplatzen hin zu differen-
zierten Spielmdglichkeiten und Vernetzungen im privaten wie im halbdffentlichen oder 6ffentlichen Raum. Wege,
Platze, Schulhdfe oder Géarten: Das Potenzial fUr attraktive Spielrdume ist gross. Dies gilt es zu nutzen.

Kinder haben ein Recht auf Spiel. So ist es in der von der Schweiz im Jahr 1997 ratifizierten UN-Kinderrechtskon-
vention im Artikel 31 festgeschrieben. Mit ihrer Tatigkeit tragt Pro Juventute dazu bei, das Recht auf Spiel, aber
auch das Recht auf bestmdgliche Gesundheit (Artikel 24) sowie das Recht auf Meinungséausserung und Anhérung
(Artikel 12)?2 umzusetzen. Deshalb sind kindergerechte Spielraume nicht als Privileg zu betrachten, sondern ihre Be-
reitstellung ist als Pflicht einzufordern.

Diese Ausgangslage hat die Stiftung Pro Juventute motiviert, gemeinsam mit einem interdisziplindren Team der
Fachhochschule Ostschweiz aus den Bereichen Raumplanung, Landschaftsarchitektur und Soziale Arbeit die vor-
liegenden Richtlinien flr Spielrdume zu erarbeiten. In erster Linie richten sich diese an Eigentimer*innen und Bau-
herrschaften sowie beauftragte Landschaftsarchitektinnen und Landschaftsarchitekten.

Pro Juventute bietet als Ansprechpartnerin Unterstitzung fur Spielrdume und Spielkultur. Gemeinsam werden be-
spielbare Gemeinden entwickelt. Durch Spielrdume entstehen vielfaltige Mehrwerte, fir Bauherrschaften, fir Kinder
und fur die Bewohner*innen insgesamt. Die vorliegenden Richtlinien sollen dabei als Unterstitzung dienen.

Petra Stocker
Programmleitung Spielraum und Spielkultur
Stiftung Pro Juventute

" Blinkert u. Hofflin (2016): Freiraum fur Kinder. Ergebnisse einer Umfrage im Rahmen der Freiraumkampagne der Stiftung Pro Juventute
2 United Nations (1989): UN-Kinderrechtskonvention









Spielraume sind Aussenrdume, die Spielqualitat fur Kinder haben. Die

Pro Juventute Richtlinien dienen als Grundlage zur Planung und Gestaltung
attraktiver Spielrdume. Sie richten sich insbesondere an Bauherrschaften
sowie beauftragte Landschaftsarchitektinnen und Landschaftsarchitekten,
die den wohnungsnahen Aussenraum — das Wohnumfeld — als Spielraum

planen und gestalten.

Welche Bedeutung hat der Aussenraum flr die Entwicklung
von Kindern und flir das Wohlbefinden der Bewohner*innen?
Wie werden attraktive Spielrdume realisiert? Warum lohnt es
sich fUr Bauherrschaften, dies zu unterstitzen? Antworten
auf solche und &hnliche Fragen geben die Pro Juventute
Richtlinien fur Spielrdume. Mit den Richtlinien soll auch der
Dialog zu Spielraumqualitat zwischen den planenden, gestal-
tenden, bewirtschaftenden und nutzenden Akteurinnen und
Akteuren geférdert werden: Immobilienunternehmer*innen,
Planer*innen, Freiraumplaner*innen, Landschaftsarchitektin-
nen und Landschaftsarchitekten, Akteurinnen und Akteure
der Kinder- und Jugendarbeit sowie Bewohner*innen. Im
Austausch kénnen Interessen situationsspezifisch formuliert
und ausgehandelt sowie Qualitatsstandards gemeinsam fest-
gelegt werden. FUr Gemeinden bieten die Richtlinien eine
Grundlage, um Spielraumqualitat in planungs- und bau-
rechtlichen Bestimmungen verbindlich zu verankern. Was
als Qualitat definiert ist, kann kommuniziert, zur Beurteilung
von Spielrdumen genutzt und eingefordert werden.

Kinder spielen vor allem da, wo sie wohnen. Das Wohn-
umfeld als unmittelbarer Spielraum vor der Haustdr nimmt
insbesondere fur jungere Kinder eine wesentliche Stellung
fur ihr Spiel ein. Kinder spielen gerne draussen, wenn sie
einen kindergerechten Aussenraum vorfinden. Zum Spiel-
raum wird ein Aussenraum, sobald er aus Kinderperspekti-
ve Spielqualitat aufweist. Das Wohnumfeld ist der Aussen-
raum in Sichtweite von Wohnungen und in Fusswegnéhe,
der privat und gemeinschaftlich genutzt wird. Dazu z&hlen
Bereiche wie Vorgarten, Gemeinschaftsgarten, Wege und
Spielbereiche mit Spielgeraten. Spielraume fur Kinder sind

auch fur Erwachsene attraktiv. Sie laden ein zum Beobach-
ten, Entspannen und Erholen, zum Bewegen, zum KnUpfen
von Nachbarschaftskontakten und zu gemeinsamen Aktivi-
taten wie Sporttreiben, Grillieren oder Gartnern.

Bei der Planung und Gestaltung von attraktiven Spiel- und
Aufenthaltsraumen sind Grundeigentimer*innen Schllssel-
personen. Eine weitsichtige Planung reicht Uber das eigene
Grundsttck hinaus. Denn das private Wohnumfeld ist ein
elementarer Teil eines Gesamtsystems von privaten und
offentlichen sowie sich ergdnzenden Spielangeboten wie
Schulhdfen, Sport- oder Parkanlagen.

Kriterien in finf Bereichen beschreiben, was eine hohe
Spielraumqualitat ausmacht. Sie zeigen eine Bandbreite
an Méglichkeiten fur attraktive Spielraumqualitat fur Kinder
und Erwachsene. Die Umsetzbarkeit eines konkreten Pro-
jekts kann nur situationsspezifisch beurteilt werden. Bei-
spiele und Bilder dienen zur Veranschaulichung und sind
nicht abschliessend zu betrachten. Die Kriterien knUpfen an
bestehende Erkenntnisse zu Freiraumqualitat, Spielqualitat,
Sicherheit und Inklusion aus verschiedenen Empfehlungen,
Leitfaden und Studien an. Sofern im Beschrieb zum jeweili-
gen Kriterium nicht anders erwahnt, dienten fur die Inhalte
die in Fussnote 3 (S. 34) festgehaltenen Quellen als Grund-
lage. Empfehlungen zur Spielraumplanung zeigen, wie die
Spielraumqualitat durch die Eigentlimerschaft und beauf-
tragte Architektinnen und Architekten realisiert werden kann.
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Ein Aussenraum wird durch die konsequente Einnahme der Perspektive
der Kinder in der Planung zum Spielraum. Das erschliesst ein Mehrfaches
an Potenzial und geht Uber den baurechtlichen Nachweis sowie die Be-
grenzung des Spiels auf Spielplatze hinaus. Spielrdume mit Spielwert er-

maoglichen vielfaltiges, kreatives Spiel.

Gestalten, bauen und verandern

Kinder kénnen ihre Umgebung umdeuten, umgestalten und
umnutzen, auf eigenaktive, spielerische und kreative Weise.
Eine Aneinanderreihung von Spielgeraten aus dem Katalog
wird diesem BedUrfnis nicht gerecht. Spielrdume diktieren
kein Spiel, sondern bieten Mdglichkeitsrdume flr selbst-
gewahltes, fantasievolles Kinderspiel. Die Treppe dient als
Buhne, mit Asten werden Hitten gebaut und mit Blattern,
Bldten, Zapfen und NUssen verziert. Sandmulden werden
gegraben und Wasser gestaut. So entwickeln Kinder Krea-
tivitat, erfahren Selbstwirksamkeit und Teilhabe im Alltag.

Erkunden und erfahren

Kinder entdecken ihre Umgebung. Mit zunehmendem Alter
erschliessen sie bei ihren Streifzligen ein grésseres Gebiet.
Dieses reicht vom Spielraum vor der HaustUr Uber das Zu-
hause von Freundinnen und Freunden oder den Schulweg
bis zum ganzen Quartier. In ihrer Umgebung nehmen Kin-
der die Natur mit verschiedenen Sinnen wahr. Baume, die
Frichte spenden, raschelnde Blatter im Wind, duftende Blu-
menwiesen, Honigbienen im Beet, Insekten in der Hecke.
Eine vielféltige, naturnahe Umgebung 1adt zum Erkunden
ein und stérkt das Umweltbewusstsein.

Verstecken und sich zuriickziehen

Kinder kbnnen sich in Nischen wie Hiutten, Weidenhauser
und Hecken zurlickziehen und sich darin verstecken, sich
ausruhen und entspannen, sich in Fantasie- und Rollen-
spiele vertiefen; allein, zu zweit oder in Gruppen entwickeln
sie ihre Personlichkeit.

Treffen, begegnen und beobachten

Kinder treffen andere Kinder, kntpfen Kontakte und bau-
en Beziehungen auf. Unter einem Schatten spendenden
Baum konnen sie mit anderen Kindern und Erwachsenen
zusammensitzen, feiern, Winsche aussern und Kompro-
misse schliessen, streiten und sich vertragen, Regeln ver-
einbaren und damit umgehen. Im Spiel erlernen Kinder so-
ziale Kompetenzen.

Bewegen und austoben

Kinder kdnnen sich auf vielfaltige Weise bewegen und aus-
toben: In der Nestschaukel mit mehreren Kindern schau-
keln, rutschen, wippen und hipfen, auf Baume klettern, auf
Mauern und Baumstadmme springen und darauf balancieren,
sich auf der Wiese bei Ball- und Gruppenspielen austoben.
Das férdert ihre gesunde korperliche Entwicklung, inre Ge-
schicklichkeit und ihre Fahigkeit, Gefahren einzuschatzen.
Spielerisch entwickeln sie ihre Konzentrationsfahigkeit, inre
Selbststandigkeit und ihr Selbstbewusstsein.*

4 Fachstelle Spielraum (2013): Grundlagen fur kinderfreundliche Wohnumfelder; Meyer (2012): Expertise zu Lebensrdumen und Lebenswelten junger
Kinder; Stocker u. Huber (2019): Bespielbare Stadt. Spiel als Partizipation; Stiftung Denk an mich (2013): Spielplatze fur alle. Ein Leitfaden; Wegmdller

(2018): Spielférdernde Wohnumgebungen



«Spiel war, ist und bleibt

das wichtigste Medium fur Kinder,
um ihren Platz in dieser Welt zu finden.»

Heide-Rose Briickner

Raume fur Kinderspiel im Aussenraum sind unersetzbar.
Durch vielfaltige Sinneserfahrungen, Bewegung und Be-
gegnungen mit anderen erwerben Kinder spielerisch zent-
rale Fahigkeiten und Kompetenzen fir eine erfolgreiche und
ganzheitliche Lebensgestaltung. Spielen ist ein Grundbe-
durfnis von Kindern. Aussenrdume, die diesem BedUrfnis
gerecht werden, ermdglichen das gesunde Aufwachsen
von Kindern: psychisch, sozial, korperlich. Bewegung im
Spiel durch Klettern, Rennen oder Balancieren fordert die
korperliche Entwicklung. Im Umgang mit Gleichaltrigen —
beim Erzéhlen, Streiten und Aushandeln — werden wichtige
soziale Kompetenzen erworben. Die Natur vor der Hausttr
erkunden férdert das Umweltbewusstsein. Rickzugsmog-
lichkeiten ermdglichen Ruhe und Entspannung, allein oder
in kleinen Gruppen.®

Attraktive Spielrdume fur Kinder fordern die Lebensquali-
tat von allen.

Sie unterstiitzen das Zusammenleben und die Inklu-
sion: Wo Kinder sind, treffen sich auch Erwachsene. Der
Dialog zwischen den Generationen, gemeinsame Aktivita-
ten und Netzwerke werden gefdrdert. Informelle Treffpunk-
te wie Sitzmauern ermdglichen ungeplante Begegnungen.
Eine Tischtennisplatte erdffnet Moglichkeiten zum Bewegen
und fir Begegnungen von Jung und Alt. Uberdachte Sitzge-
legenheiten laden zum Austausch und zum gemeinsamen
Feiern ein. Ohne direkt teilzunehmen, kénnen é&ltere Men-
schen das Treiben beobachten. Liegen die Sitzgelegenhei-
ten in der Nahe von Kleinkinderspielplatzen, vereinfachen
sie das Aufpassen oder die Absprache bei der Kinderbe-
treuung. Durch Spielrdume, die barrierefrei angelegt sind,
wird die Inklusion gestérkt.

Sie wirken positiv auf das Mikroklima und leisten einen
Beitrag zur Biodiversitat: Attraktive Spielrdume fur Kin-
der verfliigen Uber natUrliche Elemente. Ein grosser Baum
schafft nicht nur Atmosphéare und spendet Schatten, son-
dern tragt positiv zum Mikroklima bei. Eine Bepflanzung mit
Nischenqualitét ist nicht nur ein Rickzugsort, sondern tragt
als Lebensraum fUr Tiere zur Biodiversitét einer Siedlung bei.



Spielraume sind eine lohnende Investition

Qualitatsvolle Wohnumfelder, die fur alle attraktiv sind, for-
dern die Zufriedenheit der Bewohnerschaft und wirken sich
positiv auf den Marktwert einer Immobilie aus. Sie beein-
flussen die langfristige Vermietbarkeit positiv. Eine zufrie-
dene Bewohnerschaft wechselt die Wohnung seltener und
tragt dem gemeinsamen Wohnumfeld Sorge. So kann der
Administrations- und Marketingaufwand bedeutend ver-
ringert werden.®

Ein attraktiver Spielraum ist nicht unbedingt mit hohen Kos-
ten verbunden. Sitzmauern, Hecken und Wiesen sind be-
zogen auf den Spielwert kostenneutral. Steine, Sand und
Holzmaterialien sind als Spielmaterial attraktiv und im Ver-
gleich zu Spielgerédten aus dem Katalog kostengunstig.
Spielraumqualitéat lohnt sich immer.

5 Hofflin (2019): Die Qualitaten urbaner Raume und deren Bedeutung flr die Entwicklung von Kindern; Meyer (2012): Expertise zu Lebensrdumen und
Lebenswelten junger Kinder; Richard-Elsner (2017): DrauBen spielen. Lehrbuch; Rutten u. Pfeifer (2017): Nationale Empfehlungen fir Bewegung
und Bewegungsférderung

8 Budinger u. Gruehn (2012): Auswirkung von Stadtgriin auf den Grundsttickspreis; Kemper u. Schoéffel (2014): Die Bedeutung des Wohnumfelds flr die
Immobilienwirtschaft; Weiss et al. (2010): Wert und Nutzen von Grinrdumen
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Die 5 Kriterien fiir
Spielraumqualitat

3. Spielrdume zeigen
Atmosphére und Identitat
S. 20

5. Spielrdume werden partizipativ
gestaltet und sind verénderbar
S. 26



2. Spielrdume sind
multifunktional
S. 14

1. Spielrdume sind vernetzt
S.12

4. Spielrdume sind
attraktiv fir alle
S. 22
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1. Spielraume sintl
vernetzt

Das private Wohnumfeld als Spielraum fugt sich ein in ein vernetztes Sys-
tem von gut erreichbaren und zuganglichen privaten und éffentlichen Spiel-
raumen, das zum selbststandigen Erkunden einladt. Dazu gehéren Wege

und Strassen, Garten und Grunanlagen, Sportplatze und Schulhdfe. Das
Potenzial liegt in der Vernetzung von differenzierten Spielmdéglichkeiten.




Der Spielraum ist in libergeordnete
Freirdume eingebunden

Das private Wohnumfeld bildet mit den umlie-
genden privaten und 6ffentlichen Freirdumen
des Quartiers ein abgestimmtes System. Fur
mehrere Nutzungsgruppen finden sich diffe-
renzierte und ergénzende Spiel-, Bewegungs-,
Begegnungs- und Aufenthaltsangebote, wie
Spielwiesen, Sportanlagen, Schulhdfe oder
Aufenthaltsplatze.
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Ausschnitt Stadt Zurich

Wichtige Alltagsorte und
Infrastrukturen sind erreichbar

Vom Spielraum aus erreichen Kinder Alltagsor-
te wie offentliche Spielplatze, Grinflachen oder
Vereine und Alltagsinfrastrukturen wie Schulen,
Kindergérten oder L&den. Auch andere Kinder
koénnen zu Fuss, mit dem Velo und ohne Be-
gleitung Erwachsener auf attraktiv gestalteten,
kurzen und sicheren Wegen besucht werden.
Diese Wege sind moglichst autoarm bzw. au-
tofrei. Auf stark befahrenen Strassen wird der
Fussverkehr auf gentgend breiten Trottoirs oder
separaten Fusswegen gefuhrt.

Wasserschopfi, Zurich Wiedikon

Das Fuss- und Velowegnetz ist
dicht und hierarchisiert

Ein dichtes Wegnetz fUhrt Uber die Parzellen-
grenzen hinaus. Wegbreite und Bodenbelage
(Kies, Verbundsteine oder Asphalt) verdeutli-
chen die Hierarchie der Wege. Wichtige Ver-
bindungen fihren zum Beispiel zu Haltestellen,
zentralen Infrastrukturen oder Griinbereichen.

Das Wegnetz verfiigt liber eine
attraktive Erlebnisdichte

Das Wegnetz bietet Sitzgelegenheiten, animiert
zum Schlendern, Verweilen und Beobachten.
Begleitende Spielangebote sind Hipfsteine oder
Balancierelemente. Breite, asphaltierte Wege la-
den ein zum Velofahren, Kickboardfahren, zum
Malen mit Kreide oder zum Hockeyspielen. Auch
Ladezonen und Zufahrten fur Feuerwehrautos
sind nutzbar (siehe Infokasten «Wohnumfeld-
nahe Strassenrdume» S. 24).

Bespielbare Stadt, Grindsted (Danemark)

swisstopo 2016
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2. Spielraume sin
multifunktiona

Zum einen verfugt der Spielraum Uber ausreichend grosse, von Kindern
selbststandig erreichbare, attraktive Spielbereiche. Gut ausgestattet laden
sie erkennbar zum intensiven Spiel wie Klettern, Schwingen und Rutschen
ein. Zum anderen ist das weitere Wohnumfeld als Ganzes kinderfreund-
lich und bespielbar angelegt: Wege zum Trottinettfahren, Treppen zum

Sitzen, Wiesen fur Gruppenspiele, Hecken zum Verstecken. Im Unter-
schied zu Spielrdumen ist auf Spielplatzen das Kinderspiel definiert und
nur auf abgegrenzten Platzen vorgesehen, jedoch nicht dartber hinaus.
Die Bespielbarkeit ist das Schlusselelement fur attraktive Wohnumfelder,
auch bei dichten Bebauungen. Vielfaltige Spielmoglichkeiten vermeiden
Nutzungskonflikte.




Der Spielraum ist als Ganzes bespielbar

Das gesamte Wohnumfeld ist als Spielraum
konzipiert: Hauseingdnge mit Treffpunktquali-
tat, raumgliedernde Elemente wie Hecken mit
Nischenqualitat, Wiesen- und Rasenflachen fir
Bewegungsspiele bis hin zu Wegen zum Velo-
oder Trottinettfahren. Der Spielraum bietet Mdg-
lichkeiten zur kreativen Gestaltung. Materialien
wie Steine, Blatter, Aste und Bretter eignen sich
als Rohmaterial (siehe Infokasten «Altersgerech-
te Spielangebote» unten).

Seekante, KoIn (Deutschland)

Altersgerechte Spielangebote

Je nach Alter haben Kinder unterschiedliche Bewegungsbedurfnisse, Spielpréaferenzen und Aktionsradi-
en. Spielmdglichkeiten sollten flr Kleinkinder (O bis 6 Jahre), fir das mittlere Alter (6 bis 12 Jahre) sowie
flr gréssere Kinder (12 bis 16 Jahre) zur Verfligung stehen.

0 bis 6 Jahre: Spielbereiche fur Kleinkinder sind in Ruf- und Sichtweite der Wohnung angelegt (max.
50 Meter Entfernung) sowie selbststandig und gefahrlos erreichbar. Die Bereiche fir Kleinkinder sollten
sich nicht mit Spielbereichen fUr Ballspiele Uberschneiden. Wichtige Ausstattungselemente sind Sand-
mulden, Wasserstellen, Sitzgelegenheiten und Tische fur die Begleitung, Nischen fur Versteck- und Nach-
ahmungsspiele, Rutsch- und Schaukelmdglichkeiten sowie Kletter- und Balancierangebote (zum Beispiel
Erdhigel, Hipfsteine). Flr die Altersgruppe der 3- bis 6-Jahrigen lassen sich Spielangebote zunehmend
in die Gestaltung der gesamten Wohnumgebung integrieren (max. 200 Meter Entfernung). Hinzu kom-
men Bewegungsraume, beispielsweise zum Velo- und Trottinettfahren oder fur Ball- und Fangenspiele
auf Wegen und Strassen oder einem grosseren Rasenspielfeld.

6 bis 12 Jahre: Fur Kinder dieser Altersgruppe sind Méglichkeiten zum selbststandigen, unbeaufsichtig-
ten und gleichzeitig gefahrlosen Erkunden und Nutzen wichtig. Ohne Vorgaben k&nnen sie die gesamte
Siedlungsfreiflache und alle Wege bespielen. Fir larmintensive Spiele sind in der Nahe Fussballplatze oder
der Schulhof auf attraktivem und direktem Weg erreichbar (max. 400 Meter Entfernung). Relevante Spiel-
moglichkeiten, die auch flir Gruppen nutzbar sein sollten, umfassen eine Spielstrasse oder ein Ballspielfeld.

12 bis 16 Jahre: Kinder und Jugendliche in diesem Alter nutzen das ganze Wohnumfeld als Spielraum.
Ihre Freizeit verbringen sie im Quartier und in der Stadt (max. 800 bis 1000 Meter Fussweg). Das sichere
und attraktive Fuss- und Velowegnetz ist von zentraler Bedeutung, um das Wohnumfeld selbststandig zu
erkunden. Wichtige Angebote sind Sitznischen, Bewegungsradume wie ein Ballspielfeld oder witterungs-
geschitzte Aufenthaltsbereiche.”

" Fachstelle Spielraum (2013): Grundlagen fur kinderfreundliche Wohnumfelder; Meier u. Muri Koller (2000): Kindgerechtes und
familienfreundliches Bauen
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Der Spielraum steht all seinen
Bewohnenden zur Verfiigung

Bewohnende einer Siedlung kénnen jederzeit
und weitgehend uneingeschrankt von ande-
ren Leuten besucht werden. Kinder kdnnen
ihre Spielgeféhrtinnen und Spielgefahrten ein-
laden, um gemeinsam zu spielen. Spiel- und
Aufenthaltsbereiche sind barrierefrei gestaltet.

Kinder kénnen sich selbststéndig
und gefahrlos im Spielraum auf-
halten und bewegen

Der Spielraum ist deutlich erkennbar, auf den
Fussverkehr ausgelegt und barrierefrei gestal-
tet. Kinder kdnnen Eingangsturen selber &ffnen;
Turschilder, Klingeln und Gegensprechanlagen
sind fur Kinder gut erreichbar. Kinderfreundliche
Nutzungsregeln werden gemeinsam ausgear-
beitet (siehe Infok&sten «Gefahrenbewusstsein
und Risikokompetenz» unten und «Kinderspiel
mit Regeln» S. 17).

Begegnungszone, Bern

Gefahrenbewusstsein und Risikokompetenz

Kinder haben ein angeborenes Bedurfnis, die Grenzen ihres Kénnens sténdig zu erweitern. Im Spiel trai-
nieren Kinder ihre Risikokompetenz. Das ist die Fahigkeit, Gefahren wahrzunehmen beziehungsweise zu
erkennen und diese angemessen zu beurteilen sowie individuell zu entscheiden, wie den Gefahren am
sichersten begegnet werden kann, und das eigene Handeln entsprechend anzupassen. Je hdher der
Erfahrungsschatz an Bewegungen ist, desto grésser wird die Risikokompetenz. Fallen wird durch Fallen
gelernt. Leichte Verletzungen wie Schirfwunden und Prellungen gehdren dazu. Schwereren Verletzun-
gen gilt es vorzubeugen, aber nicht alle Unfalle lassen sich vermeiden. Was fUr Sportplatze gilt, gilt auch
fUr Spielraume. Gemass Norm SN EN 1176 fUr Spielgerate und Spielplatzbdden sind Uberschaubare und
kalkulierbare Restrisiken in Kauf zu nehmen, wenn sie fir Kinder einschatzbar und somit beherrschbar
sind. Spielrdume sind so zu konstruieren, dass es nicht zu schweren Unfillen kommt, aber Wag-
nisse ermdglicht werden. Neben Verhaltensweisen fUr den Notfall kann dieses Sicherheitsverstandnis
auch auf einem Hinweisschild festgehalten werden. Spielgerate und naturnahe Spielelemente missen
die geltenden Sicherheitsnormen erflllen. Grundsatzlich lassen die Normen ein tolles Spielerlebnis zu,
wenn Spielgeréate in einem naturnahen Spielraum integriert sind, der auch ohne Spielgerate einen hohen
Spielwert aufweist (siehe «Spielwert» S. 7).8

8 BFU (2018): Spielplatze — Planung und Gestaltung von sicheren Spielplatzen im 6ffentlichen Aussenbereich; Richard-Elsner (2017):
DrauBen spielen. Lehrbuch



Kinderspiel mit Regeln

Mit Kreide verschmierte Hauseingange, unordentliche Astskulpturen, Steine auf den Wegen, Matschku-
chen auf den Sitzbanken und das Spielhduschen mit Seilen verkntpft und umwickelt. Kinder spielen mit
Kreativitat und Fantasie. FUr Erwachsene erscheint dies manchmal chaotisch und unpassend. Die Ver-
haltensmuster von Kindern entsprechen nicht immer den Vorstellungen der Erwachsenen von ordentli-
chen und ruhigen Aussenrdumen. Das kann zu Spannungen fihren. Wo Kinder wohnen und leben, soll-
te Spielen ausdricklich erlaubt sein. Damit alle Bewohner*innen mit der Wohnumgebung zufrieden sind,
braucht es Regeln. Eine kinderfreundliche Hausordnung ist der schriftliche Ausdruck eines ge-
meinsamen Verstdndnisses Uber die Kinderfreundlichkeit in einer Siedlung. Die Regeln stehen
erganzend zu den allgemeinen Hausregeln und beziehen sich auf die Kinder betreffende Belange. Punk-
te, die der einen oder anderen Hausordnung widersprechen, missen gemeinsam besprochen und es
muss ein Konsens ausgehandelt werden.

Inhalt einer kinderfreundlichen Hausordnung

1. Kinder spielen nicht nur auf dem Spielplatz. Auch Eingangsbereiche, Wiesen, Gehwege und andere
Freiflachen sind Spielorte fur Kinder. Decken durfen ausgebreitet und Planschbecken aufgestellt wer-
den. Weichbélle beim Ballspiel schonen Pflanzen, Tiere, Menschen. Inlineskaten, Skateboarden und
Radfahren ist auf den asphaltierten Flachen erlaubt.

Kinder durfen zusammen mit Freundinnen und Freunden aus der Nachbarschaft spielen.

3. Damit Kinder sicher sind, missen Autos auf den Zufahrtswegen zu Garagen und Abstellflachen im
Schritttempo fahren.

4. Kinderwagen und Velos der Hausbewohner*innen kénnen im Eingangsbereich abgestellt werden, so-
lange sie den Fluchtweg nicht blockieren.

5. Gehwege, Wiesen und Sandkésten sind keine Hunde- oder Katzentoiletten. Tierkot gefahrdet die Ge-
sundheit der Kinder und muss von den Tierhaltenden unverzUglich entfernt werden.

6. Kinderlarm gehort zum Leben und ist keine Larmbelastigung. Wenn es zu laut wird, kann in netter
Form um Rucksichtnahme gebeten werden.

7. Ruhepausen tun allen gut, den Nachbarinnen und Nachbarn genauso wie Kindern und Eltern. Des-
halb dauert die Mittagsruhezeit von 13.00 bis 15.00 Uhr und die Nachtruhe von 22.00 bis 7.00 Uhr.
Ruhezeiten Uber Mittag eignen sich super fur Hausaufgaben. Nachts schlaft es sich am gestindesten.
Es wird nicht genau auf die Minute geschaut. Wir waren alle mal klein.

8. Alle Hausbewohner*innen versuchen, freundlich miteinander umzugehen, um Streitigkeiten zu verhin-
dern. Uneinigkeiten sind vollig normal und meistens durch ein Gesprach zu I6sen.

9. Konflikte, an denen Kinder und Erwachsene beteiligt sind, werden unter den Erwachsenen geklart.
Die Meinung der Kinder wird unbedingt gehért und bertcksichtigt.

10. Kinder haben ein Recht auf Mitsprache bei Themen, die sie betreffen.®

S

Spielbereiche sind vielféltig und
naturnah gestaltet

Mit naturnahen Elementen, ihrer Gestaltung und
Ausstattung fordern Spielbereiche zum Spielen
auf. Sinnvoll in die Gesamtgestaltung integriert,
ist ein Spielzusammenhang erkennbar.

Es gibt beschattete und besonnte Spiel- und
Aufenthaltsbereiche. Kleinkinderspielplatze sind
wéahrend der Sommermonate vegetativ beschat-
tet (Laubb&ume, bewachsene Pergolen). Auch
unversiegelte Flachen, Regenwassermanage-
ment und der Verzicht auf warmespeichernde
Materialien tragen zu gunstigen lokalklimati- 172
schen Verhéltnissen bei. Drachenspielplatz, Rapperswil

¢ Kinderbiro Steiermark (2007): Kindergerechter Wohnbau. Ein Leitfaden fir die Planung; Kinderblro Basel (2013): Kinderfreundliche Hausordnung
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Spielbereiche sind an guter Lage
fir Kinder und Erwachsene

Spielbereiche flr Kleinkinder sind von Fami-
lienwohnungen aus einsehbar und auf siche-
ren Wegen erreichbar. Ein- und Aussichten in
Strassenraume sind gut (Sichthdhe 1,20 Meter).
Fur Kinder gibt es leicht erkennbare Grenzen
zu Strassenraumen durch Belagsanderungen,
Niederhecken oder Sitzmauern. Falls nétig, gibt
es eine ausreichende Sicherung durch Zaune
bei stark befahrenen Strassenraumen (mehr-
spurige Strasse, Tramlinie). Spielbereiche liegen
aufgrund des moglichen Gerduschpegels aus-
reichend abseits von Wohnungen.™

Dres Hubacher

Spielbereiche bieten vielféltige
Spielangebote

Je grésser das Bauvorhaben, desto vielfaltiger

sollten die Spielangebote sein.

= Angebote zum Klettern, Rutschen, Schau-
keln. Spiellandschaften sowie vielseitige und
durch mehrere Kinder nutzbare Spielbau-
ten sind isolierten Spielgeraten vorzuziehen,
Bild 1. Zum Beispiel kreuz und quer Uberein-
ander gelegte Baumstadmme, Holz-Seil-Land-
schaften zum Klettern oder eine am Hang
angelegte Rinne zum Rutschen. Es werden
mdglichst umweltvertrégliche und naturbe-
lassene Materialien verwendet.

= Bereiche fUr ruhebetonte Spiele (zum Bei-
spiel Spielnischen, Spielhduschen), Bild 2.

= Bereiche fUr Sandspiele und idealerweise flr
Sandmatschspiele (mit Zu- und Ablauf von
Wasser), Bild 3.

= Veranderbare Materialien wie Holzelemente
und Steine stehen fUr kreatives Spiel zur Ver-
flgung. Rundkies, Holzschnitzel oder Sand
bieten als Fallschutzmaterialien zuséatzliche
Spielmaterialien.

= Am besten werden generationenUbergrei-
fende Treffpunkte integriert, Bild 4.

= FUr Jung und Alt gibt es Spielmdglichkei-
ten, zum Beispiel eine Bocciabahn, einen
Basketballkorb oder einen Tischtennistisch.

® Es gibt Zugang zu Wasser. In den Sommer-
monaten eignet sich das Element Wasser
zum Abkuhlen und fur Spielmdglichkeiten
(Wasserbad, Wasserspiel).

Siehe Infokasten «Richtwerte und quantitative
Flachenversorgung» S. 19.

Dres Hubacher

Dres Hubacher

Bild 3: Spielbrache Wyssloch, Bern

Bild 4: Strassweid, Koniz

LR

Bild 1: Gsteighof in Burgdorf

0 Prasidialdepartement des Kantons Basel-Stadt (2014): Auf Augenhdhe 1,20 m. Leitfaden zur Forderung einer kinderfreundlichen

Stadtentwicklung
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Es werden robuste Spielgeréte
verwendet

Die Ausstattung der Spielbereiche mit Gera-
ten, Gelandemodellierungen und Beléagen wird
bezuglich der Anschaffungsinvestition, den In-
standhaltungs- oder Unterhaltskosten sowie
des Spielwerts gesamthaft beurteilt.

Erlenmatt, Basel

Richtwerte und quantitative Flachenversorgung

In der Gesetzgebung wird Ublicherweise die Grosse der Spielflachen festgelegt. Meistens ist diese im
Verhéltnis zur Geschossflache dimensioniert. Eine quantitative Mindestgrésse (zum Beispiel Bauregle-
ment Stadt Wetzikon 2011: 20 Prozent der fir das Wohnen anrechenbaren Wohnflache) ist flir Kinder
eher nebensachlich. Ihren Spielbedurfnissen kann man nicht allein mit einer Spielflache gerecht werden.
Unabhangig der Bruttogeschossflache sollten Spielraume eine gewisse Dimension ausweisen. Nur als
Spielraum nutzbare und zusammenhangende Flachen sollten angerechnet werden.

Teilbereiche Pro Anzahl Wohneinheiten und | Lage
Richtgréssen

Kleinkinderspielbereiche | Einer pro 5 bis 10 Familien

empfohlen, 30 m?

Fur Familien sind entsprechend
gestaltete Hauseingangsbereiche das
Beste; ansonsten in Sicht- und Ruf-
weite (max. 50 m) zur Wohnung

Siedlungsspielbereich Einer pro 15 bis 20 Familien

fUr Schulkinder empfohlen, 150 m?

Gut erreichbar (d. h. ohne eine Strasse
zu Uberqueren), wenn

mdglich zentral, max. 150 bis 200 m
von der Wohnung entfernt

Hartplatz Einer pro Uberbauung
empfohlen, 200 m?

Gut erreichbar (d. h. ohne eine Strasse
zu Uberqueren), max. 200 bis 250 m
von der Wohnung entfernt

Quartierplatz Einer pro Uberbauung
(Treffpunkt) empfohlen, 350 m?

Zentral gelegen, als «Allmend» fur alle
Bewohner*innen nutzbar
(z. B. auch als Grillplatz)

Die Grossenangaben beziehen sich auf die einzelnen Teilbereiche und sind nicht als Maximalwerte fir den ganzen
Spielbereich zu verstehen. Die im kommunalen Baureglement vorgeschriebene Grosse darf nicht unterschritten werden.

Neben der Quantitat ist die Qualitat von Spielrdumen entscheidend. Viele Gemeinden verflgen Uber
Empfehlungen wie ein Merkblatt oder Uber Richtlinien. Im eigentimerverbindlichen Baureglement wird
darauf hingewiesen, dass diese Vorgaben bei der Planung und Umsetzung von Spiel- und Aufenthalts-

bereichen anzuwenden sind."

""Meier u. Muri Koller (2000): Kindergerechtes und familienfreundliches Bauen
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: Spiru ne zeigen
Atmosphare und
Identita

Der Spielraum ermdglicht vielféaltige Sinneserfahrungen und Kontakt mit
der Natur: Es besteht die Méglichkeit, Pflanzen zu unterschiedlichen Jah-
reszeiten zu erleben und Tiere zu beobachten. Eine grine Atmosphére

und ein authentischer Charakter, beispielsweise durch einen grossen
Baum, férdern die Wiedererkennbarkeit und die Identitat. So leistet ein
Spielraum neben nutzungsbezogenen Funktionen einen wichtigen Bei-
trag zum Mikroklima und zur Biodiversitéat.




Der Spielraum bietet Raumerlebnis
und Wiedererkennbarkeit

Die Spielraumgestaltung zeigt einen unverwech-
selbaren und authentischen Charakter. Topo-
grafische Elemente wie Mulden, Hugel, unter-
schiedliche Ebenen und Niveauunterschiede
werden fur die Raumgliederung genutzt. Zusam-
men mit Bepflanzungen und Wegen schafft dies
Teilrdume. So entsteht ein vielfaltiges Raumer-
lebnis mit individuellen Spielsituationen, Rick-
zugsorten und zentralen Orten.

Raume und Wege geben Orientierung
und ein Sicherheitsgefiihl

Die Raumgliederung sowie Gerduschquellen
und Belagswechsel werden als wegweisende
Orientierungsmerkmale fur Kinder eingesetzt.
Klare Wegbeziehungen und eine gezielte Be-
leuchtung tragen zum Sicherheitsgeflhl bei.
Hauseingangsbereiche sind Ubersichtlich und
gut einsehbar gestaltet.

Erlenmatt, Basel

Der Spielraum spricht alle Sinne an
und enthalt griine Atmosphéaren

NatUrliche Elemente wie grosse Baume und
Blumenwiesen sowie eine differenzierte Mate-
rialisierung ermoglichen eine attraktive Vielfalt an
Sinneseindrlicken mit Farben, Formen, Struk-
turen, Klangen, Gertichen, Licht und Schatten.
Es werden einheimische Straucher und Gehdl-
ze verwendet (siehe Infokasten «Naturnahe Ge-
staltung» unten).

Erlenmatt, Basel

Naturnahe Gestaltung

Der Kontakt mit natUrlichen Elementen und der Aufenthalt in naturnaher Umgebung sind grundlegende
Bedurfnisse von Kindern, aber auch von Erwachsenen. Fur die gesunde kognitive und motorische, psy-
chische und physische Entwicklung sowie flir das Wohlbefinden ist das ein wichtiger Aspekt. Naturnahe
Spielraume bieten ideale Voraussetzungen, um eine erholsame und anregende Atmosphare zu
kreieren und Orte mit Identitdt und Individualitat zu schaffen. Naturnah gestaltete Aussenrdume
sind dynamische Spielrdume mit hohem Spielwert. Dazu gehdrt, Schmetterlinge auf einer Blumenwiese,
nistende Vogel auf Baumen und Insekten in Hecken zu beobachten, in Wasserpflutzen zu spielen sowie,
die vier Jahreszeiten an Laubbaumen, blihenden Obstbaumen oder Staudenbepflanzungen zu erleben.
Naturnahe Spielrdume lassen spontane Eingriffe zu und bieten vielfaltige Sinnes-, Begegnungs- und Be-
wegungsangebote, ohne diese im Voraus zu definieren. Springen, rennen, hipfen, balancieren, verste-
cken —in naturnahen Freirdumen ist vieles maglich. Fur Kinder halt die Natur die besten Spielzeuge bereit.
Mit Blattern, Bliiten, Asten und Kieselsteinen gestalten sie ihre Spielrdume. Ein strukturreicher Spielraum
tragt zur Biodiversitat und zum Mikroklima bei."

2 BFU (2018): Spielplatze — Planung und Gestaltung von sicheren Spielplétzen im 6ffentlichen Aussenbereich; Fabian et al. (2016):
Praxishilfe: Naturnahe Freirdume fur Kinder und mit Kindern planen und gestalten; Meyer (2012): Expertise zu Lebensrdaumen und
Lebenswelten junger Kinder

Dres Hubacher
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4. Spielriume sind
attraktiv fiir alle

Der Spielraum bietet mit nattrlichen Elementen, seiner Materialitat und
Ausstattung vielfaltige Verweil-, Gestaltungs-, Begegnungs- und Bewe-
gungsmaglichkeiten. Der Spielraum hat fur alle einen hohen Gebrauchs-
wert: fUr Kinder und Erwachsene, mit oder ohne Behinderung, fur Eltern,
die gemeinsam Kinder betreuen, fir Jugendliche, die sich treffen, flr Er-
wachsene, die sich entspannen oder zusammen Feste feiern, fur altere

Personen, die verweilen und beobachten. Durch die eigenstandige Mobi-
litat und das selbstbestimmte Spiel von Kindern schaffen sich Erwachse-
ne Zeitraume fUr eigene Interessen. Mit der BerUtcksichtigung von einigen
Regeln fur hindernisfreies Spiel und bei der Wahl passender Spielelemen-
te, wie einfacher Zugange zu Kletterelementen oder leicht erreichbarer
Sandbehéltnisse, bieten Spielrdume ein grosses Potenzial fur Inklusion.




Multifunktionalitat erméglicht
vielféltige Bespielbarkeit

Der Spielraum verfligt Uber verschiedenartige
Elemente, die mehrere Nutzungsmaoglichkeiten
zulassen. Hecken oder Straucher sind willkom-
mene Verstecke. Auch funktionale Anlagen im
Aussenbereich, wie die Uberdeckung von Gara-
geneinfahrten oder LUftungsbauwerken, wer-
den als multifunktionale Spielobjekte integriert.

Roslihof, Zirich

Das Potenzial des Spielraums zur Qualitat
des Zusammenlebens wird genutzt

Ubergange und Grenzbereiche, beispielsweise
vom privaten zum halbéffentlichen Raum, bieten
mit Treppen, Steinquadern oder niedrigen Mau-
ern informelle Sitzgelegenheiten, die zum Ver-
weilen und zum informellen Austausch einladen.
Eine Wiese oder ein Platz zum Boule-Spielen
ermdglichen die gemeinsame Aktivitat und Inter-
aktion von Kindern und Erwachsenen.

Uberdachte Bereiche kénnen fir gemeinsame
Feiern in der Bewohnerschaft genutzt werden.

Spielangebote, die auf die Bedurfnisse von Men-
schen mit Behinderungen ausgerichtet sind,
fordern die Inklusion (siehe Infokasten «Inklu-
sion» S. 24).

Murifeld, Bern

Infrastrukturelle Ausstattungen
werden raumlich funktional
angeordnet

Ausstattungen wie Geratehauschen, Trinkmog-
lichkeiten, Uberdachte Sitzbereiche, Spielkisten
oder Abfallkiibel fligen sich nutzungsbezogen
in den Spielraum ein. Abstellmoglichkeiten fur
Kinderwagen, Kindervelos und kleine Spielge-
rate werden in den Eingangsbereich integriert.

Erlenmatt, Basel
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Wohnumfeldnahe Strassenraume

Wohnumfeldnahe Strassenrdume eignen sich dazu, Verweil-, Bewegungs- und Begegnungsfunktionen zu
Ubernehmen. In diesen Raumen kénnen Kinder auch ihre Verkehrskompetenz entwickeln. Bei Quartier-
strassen mit geringem Verkehrsaufkommen sind Begegnungszonen (reduzierte Geschwindigkeit, max.
20 km/h) méglich. Der Fussverkehr hat Vortritt und das Parkieren ist nur auf markierten Feldern erlaubt.
Auf grossflachigen asphaltierten Bereichen ist Velofahren oder Fussballspielen méglich. Damit das Po-
tenzial dieser Raume genutzt werden kann, sollten Parkfelder und Tiefgarageneinfahrten még-
lichst gesammelt und tangential (am Rand liegend bzw. nahe der iibergeordneten Strasse)
angeordnet werden. So wird die Begegnungszone durch weniger Fahrten belastet und der Spielwert
erhoht. Zudem sollte in einer Begegnungszone durch die Gestaltung erkennbar sein, dass der Fussver-
kehr Vortritt hat.® Bei entsprechenden rechtlichen Bestimmungen kénnen Parkplatze auf Antrag der Be-
wohnerschaft aufgehoben werden.

Inklusion

Ein Spielraum flir alle ermdéglicht Begegnung, Bewegung und Spiel fir Menschen mit und ohne Behin-
derungen und ist fUr alle gleich zuganglich. Das Recht auf Gleichbehandlung ist in der UN-Kinderrechts-
konvention' verankert. Die gebaute Umwelt muss fiir alle Menschen nutzbar sein. Niemand darf ausge-
grenzt, in der Mobilitat beeintrachtigt oder in der Sicherheit und Selbststandigkeit eingeschrankt werden.
Wenn Spielrdume entsprechend inklusiv geplant und gestaltet werden, konnen alle Kinder und
Begleitpersonen mit Einschrankungen den Spielraum gemeinsam nutzen. Gemeinsame Lern-
und Erfahrungsmaglichkeiten werden gefordert. Der Leitfaden der Stiftung Denk an mich (2013)'® enthalt
dazu weiterfiihrende Informationen.

'3 Bau- und Verkehrsdepartement Basel-Stadt (2017): Uuse uff d’Strooss! Alles Uber Begegnungszonen im Wohnquartier; Fussverkehr Schweiz
(2016): Sicher ankommen! Kinder auf dem Schulweg; Sauter u. Hittenmoser (20086): Integrationspotenziale im ffentlichen Raum urbaner
Wohnquartiere
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" United Nations (1989): UN-Kinderrechtskonvention
'® Stiftung Denk an mich (2013): Spielplatze fur alle. Ein Leitfaden
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5. Spielraume werden
partizipativ gestaltet
und sind veranderbar

Partizipation reicht von der Planung Uber die Gestaltung bis zur Anpas-
sung und Veranderung im Spiel sowie zur Weiterentwicklung von Quali-
tat. Kinder werden in die Spielraumplanung einbezogen und wirken bei
der Realisierung des Spielraums mit. Im alltaglichen Spiel lasst sich der

Spielraum mit nattrlichen Materialien anpassen und verandern. Kinder
erleben so, dass sie an ihrer Lebenswelt teilhaben kdnnen. Weiterentwick-
lungen des Spielraums bei sich wandelnden Bedurfnissen sind moglich.
Der Spielraum wird nachhaltig gepflegt.




Ein starkes Raumgeriist lasst
spielerische Anpassungen zu

Ein Spielraum ist nie fertig, sondern wird im Ge-
brauch neu interpretiert und geschaffen. Spu-
ren des kindlichen Spiels — aus Asten gebaute
Hutte, mit Kreide bemalter Boden, aufgehaufte
Kieselsteine — zeichnen einen attraktiven Spiel-
raum aus. Auch Trampelpfade sind Gebrauchs-
spuren und werden toleriert.

Der Spielraum wird bediirfnisgerecht
verandert und weiterentwickelt

Der Spielraum l&sst Verdnderungen zu. Je nach
Zusammensetzung und Bedurfnissen der Be-
wohnerschaft wird das bestehende Angebot er-
weitert oder umgestaltet. Beispielsweise kdnnen
Sitzbereiche zum gemeinsamen Feiern vergros-
sert oder ein Basketballkorb installiert werden.

Nutzungsoffene Bereiche werden
nach der Baufertigstellung auf Initiative
der Bewohnerschaft gestaltet

Temporare oder dauerhafte Nutzungen sind
beispielsweise ein kleiner Zier- und Gemuse-
garten, ein Mini-Pumptrack oder eine Weiden-
hitte. Zwischenzeitlich kdnnen diese Bereiche
auch einmal brachliegen.

Sihifeld, Zlrich
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Es gibt eine Anlaufstelle vor Ort

Ein hochwertiger Spielraum zeichnet sich durch
eine Dynamik von kleinen Umgestaltungen, An-
gebotsverdnderungen und Nutzungsinterventio-
nen aus. Ansprechpersonen als «Spielraum-Goét-
ti» oder «Spielraum-Gotte» sind Anlaufstelle
fur Fragen, bearbeiten Interessenkonflikte und
koordinieren Massnahmen in der Gestaltung
des Wohnumfelds. Siedlungscoaches und ge-
schulte Hauswartinnen und Hauswarte kénnen
diese Rolle Ubernehmen. Auch Fachpersonen
der Sozialen Arbeit in der Gemeinde kdnnen
solche Prozesse temporér begleiten.

Der Spielraum wird fachgerecht
und gemeinsam gepflegt

Eine fachgerechte Pflege der Vegetation mit
Pflegeplan tragt wesentlich zum attraktiven Er-
scheinungsbild des Wohnumfelds bei. Im Spiel-
raum werden beispielsweise Baume nicht aus
falsch verstandenen Sicherheitsgriinden ge-
kappt. Bei der Pflege kdnnen Kinder mitwir-
ken. Kinder pflegen nach Mdglichkeit gemein-
sam mit Erwachsenen das Wohnumfeld. Das
wird im Pflegeplan festgehalten. Bei Interesse
werden Patenschaften flir Kontrollgange und
Pflegearbeiten organisiert.

R

Mitwirken bei der Pflege

Spielgerate werden nach Plan gepriift

Spielgerate werden regelmassig — mindestens
jahrlich — gepruft, instand gehalten und bei Be-
darf ersetzt. Ein Inspektionsplan liegt vor und
darin wird die Umsetzung geregelt.'®

Norbert Rozto

Stiftung Hopp-la & moveart, Blhler

6 BFU (2018): Spielplatze — Planung und Gestaltung von sicheren Spielplatzen im &ffentlichen Aussenbereich



Der Spielraum wird sauber gehalten

Auf dem Spielraum wird herumliegender Abfall
(Zigarettenstummel, Glasscherben, Getranke-
dosen oder -flaschen), Katzen- sowie Hunde-
kot regelméssig weggeraumt.

GrUnmatt, Zurich
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Eine hohe Spielraumqualitat erfordert eine umsichtige Planung, eine Gestaltung
aufgrund eines Konzepts und Prozesse mit Wirkung. Funf Empfehlungen zur
Spielraumplanung fur Eigentimer*innen zeigen, wie das gedacht ist.

Kleine Flachen erlauben oftmals keine ausreichenden Spiel-
raumangebote. Statt Uberall das gleiche Angebot (Rutsch-
bahn, Schaukel und Sandkasten) zur Verflgung zu stellen,
schaffen vielféltige, sich ergdnzende Spiel- und Begegnungs-
moglichkeiten einen Mehrwert fur alle. Auch die larmverur-
sachende Ubernutzung von einzelnen Spielangeboten kann
SO vermieden werden.
Sprechen Sie im Rahmen von Bauvorabklarungen mit
der zustéandigen Person der Planungsfachstelle in Ihrer
Gemeinde. Vielleicht verfugt diese Uber ein Spiel- und
Freiraumkonzept, das vorhandene und fehlende Spiel-
raumangebote aufzeigt. Fragen Sie nach, ob die Ge-
meinde Empfehlungen wie ein Merkblatt zu Spielraum-
qualitat erarbeitet hat.
Werden notwendige Flachen flr das Kinderspiel nicht
eingehalten? Suchen Sie die Kooperation mit Eigentu-
merschaften von Nachbargrundsttcken fur einen gross-
zUgigen, zentralen Spiel- und Begegnungsraum. Losun-
gen liegen beispielsweise in grundbuchrechtlich abgesi-
cherten Vereinbarungen.
Oder klaren Sie vertragliche Lésungen zu Ausgleichs-
massnahmen mit |hrer Baubehdrde ab. Mit einem Aus-
gleichsbetrag, der den durchschnittlichen Herstellungs-
und Instandhaltungskosten eines Kinderspielplatzes (ein-
schliesslich Grunderwerb) entspricht, 1&sst sich bestimmt
ein Spielangebot in angemessener Nahe auf 6ffentlichen
Grunflachen oder Schularealen realisieren.

Mit fachkompetenter Planung und Gestaltung gelingt es
auch bei wenigen verfligbaren Flachen, attraktive Spiel-
rdume zu realisieren.

Kontaktieren Sie bereits in der Planungsphase lhres Ge-
baudes oder lhrer Siedlung eine Fachperson fur Land-
schaftsarchitektur oder Spielraumplanung im Aussen-
raum. Lassen Sie sich beraten.

Die Fachperson erstellt Innen aussagekraftige Umge-
bungsplane und Beschriebe flr den Spielraum (siehe
Beispiel auf S. 32). Auch im Bewilligungsprozess erweist
sich dies als hilfreich.

Lassen Sie sich von der Fachperson einen Pflegeplan er-
stellen. Ein fachgerechter und sorgfaltiger Umgang mit
Bepflanzungen und Ausstattungen sichert die gewilinsch-
te Qualitat und senkt die Unterhaltskosten.

FUr ein attraktiv gestaltetes Wohnumfeld mit vielfaltigen
Spiel- und Begegnungsmadglichkeiten sind frihzeitig aus-
reichend finanzielle Mittel zu reservieren.

Erstellen Sie ein separates Umsetzungsbudget fur die
Umgebungsplanung. So verhindern Sie, dass in der Er-
stellungsphase die Mehrkosten vorangehender Arbeiten
(z. B. Rohbau, Gebaudeausbau) auf Kosten der Aussen-
raumqualitdt umgewalzt werden.

Budgetieren Sie ausreichend Mittel fUr eine fachkundige
Pflege. Ein von der Eigentimerschaft vernachléssigtes
Wohnumfeld wird auch von der Bewohnerschaft ver-
nachlassigt. Folgekosten durch Vandalismus und Litte-
ring kdnnen so eher vermieden werden.



Kinder sind Expertinnen und Experten ihres Spiels und im
Erkennen von Spielqualitat. lhre Beteiligung bewirkt bedUrf-
nisgerechte Losungen und férdert den verantwortungsvol-
len Umgang mit dem gemeinsam geschaffenen Spielraum.

Auch wird die generationentbergreifende Kommunikation
ermdglicht und Konflikte — oft eine Folge des fehlenden Di-
alogs — werden vermieden.

Ermdglichen Sie Kindern, sich im Planungsprozess zu
beteiligen und beim Realisieren und Weiterentwickeln
des Spielraums und des Spielbereichs unter fachlicher
Begleitung mitzuwirken. Wahlen Sie ein Planungs- oder
Landschaftsarchitekturblro mit entsprechender Erfah-
rung. Die Fachstelle fur Kinder- und Jugendarbeit in Ihrer
Gemeinde kann hilfreiche Hinweise geben.

Reservieren Sie ein entsprechendes Budget fur den Be-
teiligungs- und Mitwirkungsprozess. Sichern Sie die Ver-
bindlichkeit der Ergebnisse.

Fragen Sie Kinder nicht nach ihren Winschen, son-
dern danach, was sie im Wohnumfeld erleben und tun
mdchten. Begegnen Sie Kindern auf Augenhdhe. Kom-
munizieren Sie Moglichkeiten und Grenzen des Partizi-
pationsprozesses.
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In der Nutzungsphase ist die Qualitatssicherung von Spiel-
rdumen genauso wichtig wie die Erstellung. Eine dauerhafte
Nutzungsqualitdt von Spielrdumen bestimmt massgeblich
ihre Attraktivitat.

Ubernehmen Sie eine aktive, initiierende und koordinie-
rende Rolle bei der Qualitatssicherung in der Nutzungs-
phase. Erst dann zeigt sich die Gebrauchsqualitat des
Spielraums. Hauswartinnen und Hauswarte, die ent-
sprechend geschult sind, kénnen dabei eine wichtige
Rolle Gbernehmen.

Veranlassen Sie regelmassig eine Analyse der Spielraum-
qualitat, auch im Dialog mit der Bewohnerschaft. Ausstat-
tungen oder Pflanzungen sind von Zeit zu Zeit zu erneu-
ern und die Spielraumangebote an die sich verdndernden
Nutzungsbedurfnisse der Bewohnerschaft anzupassen.
Nutzen Sie das Einsparpotenzial fUr die gemeinsame,
parzellenUbergreifende Beauftragung von qualifizierten
Unternehmen.
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Beispiel fiir einen Umgebungsplan (Auszug)

Balancier-Mikado
Balancier-Mikado

Spielwiese
Terrain de je

Grillplatz & Treffpunkt
Coin grillades & point de rencontre

\ Chaussierung
Hochbeet Revétement en gravillons

Plate-bande surélevée

aschhecke mit Beeren-
d Nussstrauchern

Fachstelle Spielraum
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Diese Checkliste dient Eigentumerschaften und beauftragten
Fachpersonen, beispielsweise der Landschaftsarchitektur oder
Architektur, zur Uberprifung von Spielraumqualitét.

Sind im Quartier Spielorte mit differenziertem Spielangebot selbststandig und gefahrlos zu Fuss oder mit dem
Velo erreichbar?

Ist das private Wohnumfeld fur alle Bewohnenden und ihre Gaste zugénglich und barrierefrei gestaltet?

Kdénnen Kinder sich selbststandig und gefahrlos im Spielraum aufhalten und bewegen?

Ladt der Spielraum alle zum vielfaltigen Spiel und Aufenthalt ein? Gibt es Spielangebote flir verschiedene Alters-
klassen?

Sind die Spielbereiche von Familienwohnungen aus einsehbar? Sind die Spielbereiche sicher erreichbar und ge-
trennt vom Strassenverkehr?

Gibt es kinderfreundliche Nutzungsregeln?

Ermdglichen Topografie, Bepflanzungen, Wege und Materialisierung Wiedererkennung und Orientierung?
Erleben Kinder viele unterschiedliche und natirliche Elemente wie grosse Baume und Blumenwiesen?

Wird das Gestaltungskonzept situationsbezogen und zusammen mit einer Fachperson der Landschaftsarchi-
tektur entwickelt?

Ist der Spielraum multifunktional nutzbar und mit Elementen wie Treppen zum Sitzen im Eingangsbereich,
Ruckzugsbereichen, Wegen oder Ladezonen ausgestattet? Verflgt er Uber er eine vielféltige Bewegungs- und
Aufenthaltsqualitat?

Sind gut gestaltete Abstellplatze fUr Kinderwagen, Velos und mobile Spielsachen in Hauseingangsnéhe vorhanden?
Gibt es gedeckte Aussenbereiche, zum Beispiel Uberdachte Sitzmdglichkeiten fur Begegnungen?

Verfligen die Spielbereiche Uber Angebote zum Klettern, Rutschen, Schaukeln, Uber ruhebetonte Spielangebote,
Uber Angebote zum Sandspiel, fur Ball-, Bewegungs- und Laufspiele?

Koénnen Kinder im Spiel mit Asten, Kreide oder Steinen Spuren hinterlassen?

Kann die Bewohnerschaft den Spielraum mit eigenen Ideen verandern und umgestalten, zum Beispiel eine Wei-
denhUtte bauen oder einen Ziergarten anlegen? Gibt es fUr solche Anliegen eine Ansprechperson?

Gibt es einen von einer Fachperson erstellten Unterhalts- und Pflegeplan, in dem Verantwortlichkeiten, Instand-
haltung, Grunpflege und Mitwirkungsmaoglichkeiten durch die Bewohnenden gekléart sind?

Entsprechen die Spielgerate den BFU-Normen und werden sie regelmassig gepruft und instand gehalten?
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